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  Może. Także żółw magazynuje nadmiar energii w postaci zapasów. Zdarzają się w niewoli otyłe

żółwie, którym części miękkie "wylewają się" z pancerza. Również narządy wewnętrzne ulegają

otłuszczeniu. Wskaźnikem otyłości jest szczególnie, gdy żółw nie może schować się do pancerza.

Żółw powinien w sytuacji zagrożenia cały się "wciągnąć" pod pancerz zakrywając wciągniętą głowę

łapkami. Żółwia cierpiącego na otyłość można i trzeba odchudzić. W tym celu konieczne jest

zapewnienie mu sporej dawki ruchu (odpowiednio duży i urozmaicony wybieg na świeżym powietrzu)

- to najlepszy sposób. Ponadto należy ograniczać ilość podawanego pokarmu jesienią. Nie oznacza

to, że w innych porach roku można żółwia przekarmiać, ale w wypadku hodowli na wybiegu nie da

się żółwiowi dozować pokarmu, ale i zasadniczo nie trzeba. Przede wszystkim natomiast stosowanie

prawidłowej roślinnej i wysokobłonnikowej diety (jest ona również niskokaloryczna). Profilaktyką w

przypadku otyłości jest z pewnością zimowanie.    
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