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Co powinien jesc¢ zotw ladowy ?
Beata, czw., 26/02/2009
e FAQ zywienie

Z6tw lgdowy powinien je$¢ praktycznie tylko i wytgcznie rosliny polne, chwasty, ziota, niekiedy i
inng "zielenine". W naturalnym srodowisku gady te zywig sie tylko sezonowo dostepna roslinnoscig.
Zasada jest taka, ze jego pokarm powinien by¢ bardzo bogaty w btonnik, naturalne witaminy i
mineraty zas ubogi w biatko i ttuszcze i cukry. Taki sktad maja wtasnie rosliny. Przyktadowo mozna
poleci¢: mniszek lekarski, babke, koniczyne, lucerng, rumianek, powdj, wyke, tasznik, przywrotnik,
fiotki i inne roslinki ktérych liste mozna znalez¢ na naszej stronie. Nie powinno sie natomiast
podawac nigdy ZADNEGO miesa, sera i pokarméw ludzkich, owoce i warzywa za$ bardzo bardzo
rzadko a nawet wcale. Nalezy zwtaszcza unika¢ owocdédw i warzyw obfitujacych w kwas szczawiowy.
Mocno odradzam takze karmy w postaci granulatéw dostepne w sklepach zoologicznych, ze wzgledu
na niewtasciwy sktad i zawartos¢ "chemii". Z gotowych karm godne polecenia sg jedynie te oparte na
bazie suszonych ziét (np. Agrobs) oraz sprzedawane jako karmy dla krélikéw susze ziotowe.
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