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Odwodnienie
Beata, wt., 27/02/2007

e Choroby

Odwodnienie to bardzo niebezpieczny stan dla zdrowia zétwia. W warunkach naturalnych zwierze
potrafi znalez¢ Zzrédto wody lub odpowiednie schronienie podczas suszy. W niewoli zdane jest na nas
i na to co mu oferujemy, na ogét tez nie ma mozliwosci znalez¢ odpowiedniego schronienia aby
zapobiec dalszej utracie wody. W efekcie moze dojs¢ do postepujacej utraty ptyndw z organizmu i
powaznych objawéw chorobowych.

Przyczyny odwodnien u zétwi ladowych

Odwodnienie jest objawem, a nie choroba. Jest jednak stanem patologicznym zwigzanym z
niewfasciwymi warunkami hodowanymi lub(i) moze by¢ nastepstwem pewnych choréb.

Odwodnienie w najprostszej formie zachodzi w przypadku niedoboru Swiezej wody, zbyt niskiej
wilgotnosci otoczenia, zbyt wysokiej temperatury, ale moze by¢ tez efektem niewtasciwej (zbyt
obfitej w biatko) diety prowadzgcej do uszkodzenia nerek, a zaburzenia w ich pracy moga
spowodowad wtasnie stan odwodnienia. Moze ono by¢ takze efektem innych choréb np. infekcji,
zapalenia ptuc, czy zaburzen zotgdkowo-jelitowych. Stan ten moze mieé zatem utajong przyczyne,
ktéra nalezy poznad w celu podjecia wtasciwego leczenia.

Nierzadkie sg przypadki odwodnien zétwi utrzymywanych w pokojowej temperaturze w sezonie
zimowym i probujacych hibernowaé. W efekcie diugotrwatego snu w warunkach temperatury zbyt
wysokiej aby mogta nastagpi¢ hibernacja i niejednokrotnie przy obnizonej wilgotnosci (typowej dla
mieszkan w sezonie grzewczym) dochodzi do postepujacej utraty ptyndéw przez zétwia, co moze sie
skohczy¢ powaznym odwodnieniem. Nie mozna zatem dopuszcza¢ do takich wydtuzonych okreséw
nie pobierania wody przez zétwia.

Odwodnienie moze by¢ trojakiego rodzaju:

Rodzaje odwodnien u zétwi lgdowych

IZOTONICZNE Moze stanowi¢ nastepstwo: biegunki, wymiotéw,
krwawienia lub uszkodzenia tkanek.

HIPOTONICZNE Jest zwigzane z wydtuzajgca sie anoreksja.

HIPERTONICZNE Wiagze sie z utratg ptynéw lub niezdolnoscig do
picia.

Na odwodnienie narazone sg szczegdlnie mtode zétwie z uwagi na cienszg skére i pancerz, i w
efekcie zwiekszong utrate wody poprzez transpiracje, a nadto z powodu mniejszej pojemnosci
pecherza, a tym samym krétszy okres dopuszczalnych niedoboréw wody. Znane sg przypadki
odwodnienia sie mtodych zétwi nawet pomimo zapewnienia im statego dostepu do wody - z powodu
zbyt niskiej wilgotnoéci otoczenia podczas snu. Z6twie te nie ruszaty sie z miejsca z nastaniem dnia,
co w efekcie pogarszato sytuacje. Dlatego pomimo zapewnienia naczynia z wodga nalezy zwracad
baczng uwage na wilgotnos¢ w miejscu spoczynku, szczegdlnie mtodych zétwi. Dobrze jest
monitorowac jej poziom za pomocg higrometru. Powinna ona by¢ utrzymywana w granicach 60-75%.
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Zaleca sie w tym celu spryskiwacd obficie podtoze, a nawet umieszczad stale wilgotng ggbke w
kryjéwce zdétwia, aby zapobiec tego typu przypadkom. Gabke nalezy umiesci¢ jednak poza zasiegiem
z6twia, aby zapobiec rozszarpaniu i potknieciu jej fragmentéw. W przypadku mtodych zétwi zaleca sie
nawet codzienne kapiele. Podtozem, ktére - poza szeregiem innych zalet - zapewnia najlepsze
witasciwosci pod tym wzgledem jest ziemia lub darh. Regularnie podlewana utrzymuje stale wysoki
poziom wilgotnosci powietrza.

Symptomy odwodnienia

Poczatkowo odwodniony z6tw reaguje wyraznym ozywieniem na pojawienie sie wody. Pierwszymi
symptomami mogg by¢ takze: sucha, pomarszczona skéra, zapadniete oczy, a takze brak apetytu i
apatia oraz suchos¢ bton sluzowych. Brak apetytu wigze sie z tym, ze uktad trawienny zétwia
potrzebuje ptynu w procesie trawienia i jesli jest go za mato - pobiera wode z innych kluczowych
systemoéw. W ten sposéb gtodéwka moze by¢ u zétwia jedynym sposobem ochrony. Jednakze po
przywroceniu wiasciwego poziomu wody w organizmie zétw moze wcigz odmawiac przyjmowania
pokarmu i moze zajs¢ koniecznos¢ przymusowego karmienia, ale w kazdym wypadku nalezy
najpierw nawodni¢ zwierze, nigdy zas nie wolno rozpoczyna¢ karmienia przymusowego bez
uprzedniego nawodnienia. Opisany przypadek jest juz powazniejszy i wymaga pilnej interwencji
weterynaryjnej. Innym symptomem moze by¢ réwniez utrata masy ciata.

Znaczne odwodnienie jest stanem bardzo powaznym i moze prowadzi¢ do szoku ustrojowego lub
stanu zaburzen réwnowagi kwasowo-zasadowej i akumulacji kwasu, okreslanego jako kwasica lub
acydoza. Objawami acydozy sq: ostabienie, apatia, dezorientacja, drgania miesni, mimowolne ruchy
ciata, arytmia serca, a nawet $pigczka.

Kolejne krytyczne zagrozenie wigze sie z nagromadzeniem w ciele produktéw przemiany materii.
Jednym z nich jest stan okres$lany jako uremia (mocznica) charakteryzujacy sie nadmiarem
mocznika, kreatyniny i innych kohcowych produktéw metabolizmu biatka i aminokwaséw. Jest ona
czesto takze efektem choroby nerek.

Podczas stanu odwodnienia wzrasta poziom mocznika we krwi, zag nadmiar kwasu moczowego
wytrgca sie w cewkach moczowych i innych miejscach ciata. Podstawowa funkcja filtracyjna nerek
ustaje i ostatecznie nastepuje ich martwicze zwyrodnienie. Podczas analizy posmiertnej wida¢, ze
uszkodzone w ten sposdb nerki sg na ogét powiekszone i przesigkniete zétto-bragzowym osadem
kwasu moczowego.

Leczenie odwodnienia u zotwi

Kazdorazowo moze okazac sie konieczne poddanie stanu odwodnienia zétwia ocenie weterynarza,
ktérej dokonuje sie za pomoca analizy prébki krwi. Leczenie czesto wymaga podawania doustnie
wody za pomocg plastikowej strzykawki, gdyz zétw moze nie by¢ w stanie pi¢ samodzielnie nawet
pomimo silnego odwodnienia. Wéwczas wtasciwg dawke wody powinien ustali¢ weterynarz, lecz
przyjmuje sie, iz jest to 2% masy zwierzecia w stosunku dobowym. Wieksza ilos¢ moze by¢ zabdjcza,
poniewaz organizm zétwia jest w stanie poradzi¢ sobie tylko z okreslong iloscig wody na dobe.
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http://tortoisetrust.org/articles/dehy.html
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