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Mitologia zétwi
Beata, ndz., 04/03/2007

e Mity hodowlane
e Podstawy hodowli

Kluczowa sprawg w hodowli zétwia jest sSwiadomos¢ istnienia szeregu szkodliwych mitéw, z ktérych
czes$¢ wcigz mozna spotkac w literaturze popularnonaukowej. Oto niektére z nich:

1. Z6tw jest zwierzeciem tanim w utrzymaniu i tatwym
w domowej hodowli

Pozory myla. Z6tw wymaga wiecej wiedzy, opieki i po$wiecenia niz sie powszechnie sadzi.
Kluczowym problemem jest stworzenie i utrzymywanie go w warunkach jak najbardziej zblizonych do
naturalnych (temperatura, wilgotnos¢, cykl roczny, natezenie promieniowania UV, odpowiednio
zbilansowana dieta itp.) Nietatwo ponadto zrozumiec jego potrzeby i problemy. Trudno leczy¢ i
diagnozowacd jego choroby.

2. Z6tw nadaje sie jako zwierze dla dziecka

To jeden z bardziej szkodliwych mitéw, trudno powiedzie¢ czy bardziej szkodliwy dla dzieci, czy
samych zétwi. Kazde zwierze wymaga troskliwej opieki i uwagi, a jego hodowla wigze sie z wysitkiem
i odpowiedzialnoscia. Czy dziecko jest w stanie sprosta¢ temu zadaniu? Pomimo najlepszych checi
czesto nie bedzie w stanie whasciwie zaja¢ sie z6twiem, a raczej - zostawi¢ go w spokoju. Zétw jest
zwierzeciem mato interaktywnym, powolnym i spokojnym, ktérym wiekszos¢ dzieci szybko sie
znudzi. Hodowla zétwia moze dawad wiele radosci i satysfakcji ptynacej z obserwacji tych gadéw, ale
pod warunkiem, ze kto$ naprawde jest ich mitoénikiem. Zétw nie zabiega o wzgledy cztowieka,
traktuje go raczej jak ,,zto konieczne”, co najwyzej po prostu sie do niego przyzwyczaja i toleruje, ale
na ogét jest nieufny, ptochliwy i unika kontaktu. To zwierze dzikie i nadajgce sie tylko do obserwacji -
zadne zabawy i interakcje z zétwiem nie wchodzg w zasadzie w gre, a oznaczajg meczenie i
stresowanie zwierzecia. Z6tw nie nadaje sie dla dziecka réwniez z powodu ryzyka zarazenia
salmonellg, gdyz wiele osobnikdéw jest nosicielami tych bakterii, a dziecko ma tendencje do
zapominania o zwigzanych z tym Srodkach ostroznosci lub ich bagatelizowania.

3. Z6tw moze zy¢ na podtodze i chodzié po mieszkaniu

Zupetnie nie wiadomo dlaczego z6twia traktuje sie czasem jak psa lub kota. Nikt o zdrowych
zmystach nie wpadnie na pomyst, aby przyktadowo trzyma¢ na podiodze rybki akwariowe,
tymczasem zétw rézni sie od psa, kota czy innego ssaka nieomal réwnie dramatycznie jak
wspomniane ryby. Wprawdzie z6tw lagdowy nie ptywa i nie oddycha w wodzie, ale potrzebuje Scisle
okreslonych warunkdw otoczenia i mikroklimatu, ktérego nie znajdzie na dywanie czy parkiecie. Co
wiecej, na podtodze narazony jest na szereg szkodliwych czynnikdéw i urazéw. Wszystko to z czasem
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zaowocuje bolesng, czesto nieodwracalng chorobg stawdw i innymi problemami, ktére oméwiono w
innym miejscu.

4. Z6tw powinien jes¢ satate

To jeden z najpowszechniej spotykanych mitéw. Nie wiadomo skad sie wzigt i czemu akurat satata
kojarzona jest z zétwiem? Zdarzajg sie publikacje podwazajgce diete oparta o satate, ale nie z uwagi
na satate jako taka, ale z perspektywy jej chemicznego skazenia nawozami sztucznymi. Tymczasem
satata - nawet nie hodowana na nawozach i chemicznych $rodkach ochrony roslin, sama w sobie jest
pokarmem niewtasciwym dla zétwia z uwagi na zty stosunek wapnia do fosforu (za mato wapnia, za
duzo fosforu), obecnos¢ kwasu szczawiowego, niskg zawartos¢ btonnika oraz ogdlng niskg wartos¢
odzywcza. Doswiadczenie pokazuje wiele przypadkéw chorych zétwi ,,wykonczonych” takg dieta.

5. Z6tw powinien regularnie otrzymywacd zrédto biatka
zwierzecego (jako, ser, mieso)

Pomimo licznych przypadkéw sSmierci spowodowanych niewydolnoscig nerek i watroby u zétwi
regularnie odzywianych biatkiem zwierzecym oraz badan wykluczajgcych odzywianie sie biatkiem
zwierzecym przez z6twie w ich naturalnym srodowisku - wiele publikacji i Zzrédet z uporem maniaka
powtarza, ze z6twiowi nalezy serwowad mieso, biaty ser, mleko czy gotowane jajko. Nota bene -
ciekawe gdzie przyktadowo zétw stepowy na jatowym, spalonym Storicem i ubogim we flore i faune
stepie znajduje takie lub zblizone Zrédta pozywienia. Badania nad tym gatunkiem wskazujg
jednoznacznie - z6tw stepowy jest Scistym roslinozercy, a niezbedna do zycia ilos¢ biatka czerpie
wytacznie z roslin. Zbyt duza jego ilos¢ w diecie zétwia prowadzi do katastrofalnych skutkéw, gdyz
organizm zétwia nie jest sobie w stanie z nig poradzi¢.

6. Z6tw moze je$é warzywa i owoce

Ten mit ma kilka wersji. Niektdrzy twierdzg, ze z6tw moze jes¢ bez wyjatku wszelkie warzywa i
owoce. Czesciej jednak mozna spotkac poglady, ze zasadniczo moze jes¢ wiekszos¢ z nich, lecz
istniejg drobne wyjatki tj. warzywa o ostrym smaku, czy kapustne. Wtasciwie ile zrédet, tyle
réznorodnych odmian i modyfikacji tego twierdzenia. Raz jedno warzywo jest na czarnej liscie, to
znowu jest zalecane. Prawda jednakze lezy zupetnie gdzie$ indziej i brzmi - zétw zasadniczo nie
powinien jes¢ warzyw i owocdédw, zwtaszcza zas tych drugich, a niektére warzywa moze jes¢
okazjonalnie. Owoce sg zbyt kaloryczne i zawierajg duzg ilo$¢ cukru. Nie sg zbyt dobrze tolerowane
przez organizm zétwia powodujac kolki i biegunki, a ich ,pozywnos¢” stuzy namnazaniu sie
pasozytéw wewnetrznych. Niektdre sg ponadto szkodliwe z uwagi na duze ilosci kwaséw
szczawiowego lub/i fitynowego. Warzywa sg lepiej tolerowane, ale podobnie jak w przypadku
owocdw, niektédre majg spore iloSci wspomnianych szkodliwych skfadnikéw anty-odzywczych, bgdz
zbyt duzg ilos¢ biatka czy nieodpowiedni stosunek wapnia do fosforu. Jedynie niektére warzywa
moga by¢ podawane zétwiom, ponadto raczej jako dodatek, a nie zasadnicza karma.

7. Pancerz zé6twia nalezy regularnie smarowac

Spotka¢ mozna rézne postacie tego mitu. Wséréd owych ,smarowidet” wymieniane sg np.: oliwa z
oliwek, inne oleje jadalne, wazelina, czy krem Nivea. Co gorsza, pojawiajg sie nawet komercyjne
produkty do smarowania zétwiowych pancerzy, o rzekomych wtasciwosciach zdrowotnych i
pielegnacyjnych. Ten mit jak sie zdaje powstat na bazie ludzkich doswiadczen z uzywaniem do
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pielegnacji skéry réznorodnych balsaméw, oliwek itp. Jest to analogia nie tylko nieuzasadniona, ale
wrecz szkodliwa dla zdrowia z6twi. Smarowanie czymkolwiek oblepia jedynie pancerz zétwia kleistg
(w przypadku kosmetykéw takze ,,chemiczng”) warstwa, zapychajac jej pory i stanowigc idealne
podtoze dla rozwoju bakterii i grzybéw oraz lep dla wszelkiego rodzaju brudu. Z czasem pancerz
wyglada coraz gorzej, a z6tw moze powaznie zachorowac. Sg natomiast wyjatkowe przypadki kiedy
stosuje sie na pancerz lub/i skére zétwia masci lecznicze zawsze pod kontrolg i wedtug zaleceh
weterynarza.

8. Z6tw nie potrzebuje wody

Niektdérzy uwazajg, ze z6tw nie potrzebuje dostepu do wody, a mate zapotrzebowanie na wode
zaspokaja czerpiac jg z pozywienia. Zétw kojarzony jest ze $rodowiskiem pustynnym i czymé w
rodzaju kaktusa, ktérego zapas wody wystarcza na miesigce (moze nawet i lata). Owszem, zétwie
ladowe zyja w goracych, czesto suchych rejonach i sg dostosowane do oszczedzania cennej wody,
ale na tym prawda sie konczy. Tam gdzie zyja zétwie stepowe, czy srédziemnomorskie deszcze sie
zdarzaja, a z6twie korzystajg niemal z kazdej okazji by uzupetni¢ lub wymieni¢ zmagazynowany
zapas ptyndw pijgc wode z katuz, badz spijajgc z kwiatéw i lisci, zas przystosowanie do oszczedzania
wody polega w ich przypadku na wydalaniu produktéw przemiany materii w postaci kwasu
moczowego, nie za$ mocznika (jak u ssakéw czy ptazéw), gdyz wydalanie mocznika w
przeciwienstwie do wydalania kwasu moczowego ,,zuzywa” spore ilosci wody. Podczas dtugotrwatej
suszy zétwie zapadajg w estywacje, dzieki czemu sg w stanie zminimalizowad straty wody i dzieki
temu przetrwad. Efektem chronicznego odwodnienia jest uszkodzenie nerek, tworzenie sie kamieni w
pecherzu moczowym oraz skaza moczanowa, dlatego zétw powinien mie¢ zapewniony staty dostep
do ptytkiego naczynia z czysta, $wiezg woda.

9, Z6tw jest zdrowy gdyz szybko rosnie

Szybki wzrost u zétwia nie jest oznaka zdrowia. Jest on efektem przekarmiania i/lub zbyt
kalorycznego i obfitego w biatko pozywienia. Osobng wyzej wspomniang kwestig jest to, ze zbyt duza
ilo$¢ biatka w diecie jest szkodliwa dla zétwia, jako organizmu nieprzystosowanego do trawienia go w
duzych ilosciach. Zatem nadmierna ilo$¢ budulca obcigza organizm, prowadzac do choréb narzgdéw
wewnetrznych i zaburza gospodarke mineralng, co objawia sie deformacjg i schorzeniami kosci.
Prawidtowo odzywiany zétw rosnie powoli i rbwnomiernie, zas przyrosty s cienkie, ,nitkowate”, a
Ciato rozwija sie proporcjonalnie.

10. Z6tw moze mieé za podioze sam piasek

Kazdemu hodowcy odradzatabym ten rodzaj podtoza, jako zupetnie nie nadajgcego sie dla zétwia, a
bedgce nieraz réwniez przyczyng problemdéw. Najpowazniejszy problem to podjadanie piasku przez
z6twia, ktére moze byd¢ celowe (i niekoniecznie przez nas zauwazalne) jak réwniez przypadkowe -
razem z podawang zielening. Piasek ma tendencje przylepia¢ sie do pokarmu i zétwia, zanieczyszcza
wszystko wokét, czesto tez powoduje pylenie podrazniajgc oczy i uktad oddechowy zétwia. Ponadto
nie nadaje sie ani do stabilnego chodzenia, gdyz zétw sie w nim zapada, ani do kopania, bo sie
osypuje. Jednym stowem podtoze to nie ma praktycznie zadnych zalet, a same wady. Nie stanowi tez
w zaden sposéb nasladowania naturalnego srodowiska tych gadéw, gdyz zétwie z rodzaju testudo
zyja na mniej lub bardziej gliniastej ziemi, ktéra moze co najwyzej zawiera¢ w sobie pewna
domieszke piasku, nie zyja zas na plazach, czy pustyniach, a zatem ich kontakt z piaskiem w czystej
postaci moze by¢ co najwyzej sporadyczny.

Mitéw zwigzanych z hodowlg zétwi mozna by wymienié¢ wiele. NieSwiadomos¢ ich szkodliwosci
przektada sie niestety na czeste przypadki choréb i tajemniczych zgonéw u hodowanych zétwi. Na
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0gd6t wiasciciele nie widzg objawdéw choroby u zétwia i tkwig w przekonaniu o jego zdrowiu i
doskonatym samopoczuciu, a ewentualna $Smieré zwierzecia po kilkunastu latach interpretowana jest
jako efekt ,starosci”. Dziwne, ze w tym wypadku nie stosuje sie analogi do wieku cztowieka, ktéra w
przyblizeniu ukazywataby niedorzecznos¢ takiego stwierdzenia. Rozumienie zétwia i jego potrzeb jest
sprawg niezwykle trudng dla hodowcy i tatwo tu o pomytke, tym bardziej ze wcigz w obiegu spotkac
mozna btedne informacje.

Adres zrodta: https://www.zolw.info/hodowla/podstawy/mitologia-zolwi
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